
2025

Programme
Seniors +60 ans

Pôle Seniors - 37 avenue Carnot 54130 Saint-Max 
03 83 18 28 85

Ville de Saint-Max



VENDREDI 25 AVRIL 
Sortie au pays de Jeanne d’Arc
Inscriptions le 09/04 de 14h30 à 17h00
au Foyer Culturel Gérard Léonard 

JEUDI 1ER MAI 
Distribution de muguet 
dans les maisons de retraite  

JEUDI 15 MAI
Cinéma des Seniors
Inscriptions du 22/04 au 09/05 au Pôle
Seniors les matins de 8h à 12h

DU 10 AU 12 JUIN
Voyages des Seniors 
Voyage calme le 12/06
Inscriptions du 5 au 30 mai de 8h à 12h
au Pôle Seniors

JEUDI 19 JUIN 
Journée de l’été
Après-midi loto et soirée de l’été avec
animations.
Inscriptions du 2 au 13 juin 2025 au
Pôle Seniors de 8h à 12h

TOUT L’ÉTÉ 
Sorties Carte Part’âges
Programme à venir

DU 24 AU 30 AOUT
Vacances Grands Seniors 
à la Bolle
Inscriptions les 16/04, 13/05 et 18/06 de
14h30 à 17h00 au Foyer Culturel Gérard
Léonard (Salle 1)

Programme 
2025

DU 27 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 
Vacances ANCV 
Le Bois d’Amont dans le Jura
Inscriptions 1 les 17/04, 15/05 et 19/06 de
14h30 à 17h00 au Foyer Culturel Gérard
Léonard (salle 1)

DU 20 AU 24 OCTOBRE 
Semaine des Seniors 
Foyer Culturel Gérard Léonard, plus
d’infos à venir

MARDI 9 DÉCEMBRE
Repas de l’Avent Calme  
12h00 - Foyer Culturel Gérard Léonard
Inscriptions du 3 au 28 novembre au
Pôle Seniors de 8h00 à 12h00 

JEUDI 10 DÉCEMBRE 
Repas de l’Avent Dynamique
12h00 - Foyer Culturel Gérard Léonard
Inscriptions du 3 au 28 novembre au
Pôle Seniors de 8h00 à 12h00 .

DU 15 AU 19 DÉCEMBRE
Distribution des Boites Douceurs 
Pour les personnes de minimum 75 ans
qui ne sont pas allées à au moins un
des repas et les personnes en situation
de handicap.
Foyer Culturel Gérard Léonard (salle 1) 
Distribution Eau Vive – Lundi 15/12 à 18h00
Distribution Hotel Club – Vendredi 19/12 à 12h00
Distribution Clos Pré – Vendredi 19/12 à 16h00

Animations “Carte Part’âges”. 
Inscription à la carte (30 € - 12 € pour les Maxois) pour profiter d’avantages
et d’activités à prix réduits. À partir de 60 ans. 
Inscriptions ou renouvellement pour l’année 2025/2026 à partir du
04/08/2025 au Pôle Seniors tous les jours de 8h00 à 12h00
03 83 18 28 85 - 37 Avenue Carnot 54130 Saint-Max
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